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Telétono. no aplica
Fecha Atencidn indvidual
Enfermeria:  Persona mayor quien participa de manera activa en la
campafia de la semana sobre la respiracion segura logrando que
comprendiera la importancia de mantener los puimones sanos vy |a '
prevencion de enfermedades respiratorias, se explico mediante apoyo visual y
exposicion las diferencias entre pulmones saludables y pulmones con cancer,
resaltando factores de riesgo como tabaquismo, exposicion al humo,
contaminantes ambientales y sedentarismo en donde se observa que el
usuario mostré disposicion e interés durante la charla, realizé preguntas
relacionadas con habitos saludables y refino comprension de la mpo@nc&a
de la prevencién y el cuidado respiratorio. Se reforzaron recomendaciones
2010820255 5bre evitar el consumo de tabaco, mantener ambientes libres de humo.,

practicar ejercicio fisico y asistir a controles médicos periodicos.
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Nota: Los datos personales aqui consignados tienen caracter confidencial, razon por la cual es un deber y un compromiso de los asistentes y de (@ SDIS no
divulgar informacion alguna en propdsito diferente a la de este registro, so pena de las sanciones legales a que haya lugar de acuerdo con a Ley 1581 de 2012y
Decreto 1377 de 2013




